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En 2025, nous avons collaboré avec les parents proches des services de prise en 
charge par la parenté au Nouveau-Brunswick afin de mieux comprendre leurs 
besoins. Ils ont identifié des défis communs, notamment la difficulté à accéder à 
l’information, des questions sans réponse et un manque de ressources partageables. 
Grâce à leurs commentaires, un guide a été créé pour soutenir les parents proches 
des services de prise en charge par la parenté à chaque étape de leur parcours. 

 

Histoires et expériences de notre communauté de prise en 
charge par la parenté 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Les relations et la formation apportent un soutien précieux. De nombreux parents 
proches des services de prise en charge par la parenté ont partagé qu’ils ignoraient 
l’existence d’occasions de se connecter avec d’autres personnes dans des situations 
similaires. D’autres ne savaient pas qu’il existait des options de formation pour les aider 
à gérer les effets des traumatismes. L’accès aux ressources peut fournir des 
orientations nécessaires et un sentiment d’appartenance à une communauté. 
 
« Les traumatismes des enfants étaient plus difficiles à gérer que je ne l'avais imaginé. » 

Les parents proches des services de 
prise en charge par la parenté du 
Nouveau-Brunswick s’engagent sur 
le long terme! Plus de 90 % des 
familles ont déclaré qu’elles 
prévoyaient continuer à soutenir le 
jeune dont elles s’occupent jusqu’à 
l’âge adulte. 

 

 

La préparation et le soutien sont essentiels! 
Lorsqu’on leur a posé la question, les parents 
proches des services de prise en charge par 
la parenté au Nouveau-Brunswick nous ont 
dit que la préparation et le soutien font une 
grande différence. Avoir accès aux bons 
outils et aux bonnes orientations aide à 
rendre la prise en charge plus gérable et 
réussie. 
 
« Être bien préparé m’a aidé à me sentir 
confiant et compétent. » 

* 



 
 

Que contient le guide? 
 
Le guide est conçu pour soutenir les personnes qui prennent soin, ou envisagent de 
prendre soin, d’un enfant ou d’un jeune avec lequel elles ont une relation étroite. 
Vous y trouverez de l’information sur : 

• Comprendre les services de prise en charge par la 
parenté, 

• Les étapes pour devenir parent proche des 
services de prise en charge par la parenté, 

• Les soutiens financiers, 

• Les renseignements juridiques et la prise de 
décisions, 

• À quoi s’attendre au quotidien, 

• Les façons de soutenir les enfants et les jeunes, 

• Gérer les relations avec les parents et la famille, 

• Prendre soin de vous-même, 

• Planifier pour l’avenir, et 

• Où trouver du soutien. 
 

 

Où puis-je le trouver ? 
 

• Des copies imprimées du guide seront bientôt disponibles dans les bureaux 
de zone! 

• Les familles peuvent demander une copie imprimée en composant le 2-1-1. 

• Le guide est également disponible en ligne à soutienssociauxnb.ca/parenté. 

 

 
 

Vos commentaires sont les bienvenus! 
Le guide comprend un outil de commentaires intégré. Nous 
encourageons tout le monde à partager ses réflexions et suggestions 
en visitant le site soutienssociauxnb.ca/commentaires ou en 
numérisant le code QR se trouvant à l’intérieur du guide. 

https://soutienssociauxnb.ca/fr/program/les-services-de-prise-en-charge-par-la-parente-soccuper-dun-enfant-ou-dun-jeune-dont-est
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=736L4AG1Z0qe0Afji_zO5yGUGjp7pd5Ih92oQxhOB55UNExISlIzVTdYTUpRVVU2U1JGU1FSMTRGQi4u&route=shorturl


 
 

Perspectives d'avenir 
 
Ce travail jette les bases de la prochaine phase, qui se concentrera sur l'élaboration 
d'un guide complémentaire en partenariat avec l'Association des familles d'accueil du 
Nouveau-Brunswick. Les retours d’expérience partagés par près de 100 familles 
d'accueil contribueront à la création d'une ressource similaire qui reflète leurs 
expériences, besoins et perspectives uniques. 
 
Nous espérons que ce guide sera une ressource précieuse pour la communauté des 
services de prise en charge par la parenté du Nouveau-Brunswick, et nous attendons 
vos commentaires avec intérêt!  
 

Aidez-nous à faire passer le message en partageant ce 
guide avec vos équipes et vos réseaux. 

 

 
 

Questions ou commentaires? 
Si vous avez des questions ou des commentaires, n'hésitez pas à 
contacter ssnb@gnb.ca à tout moment. 
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